Arsmelding Brandbu Sanitetsforening 2024

Styret har i 2024 bestatt av: Leder Marit Torill Friskop Bjgrnerud, nestleder Anne Lise Berg, kasserer Anne
Marie Solstad, sekreteer Solveig Kalstad Brenden, styremedlem Else Jensen, styremedlem Karin Woll,
varamedlemmer Eva Bakken og Inger Berit Overen.

Leder Marit Torill Friskop Bjgrnerud sitter i styret for Fontenehuset Hadeland.

Marit Toril Friskop Bjgrnerud, Anne Lise Berg og Liv Flaten er med i beredskapsgruppa | Gran kommune.
Solveig Kalstad Brenden er foreningens representant i Dr. Stgrens og Frues legat.

Solveig Kalstad Brenden er foreningens kvinnehelsekontakt.

Mgteaktiviteter BSF:
Det er avholdt 12 styremgter og behandlet 113 saker i lgpet av innevaerende ar. Vi har gjennomfart 9
medlemsmgter i tillegg til arsmatet.

Vi har i dag ca. 220 medlemmer. Noen gar ut og noen kommer inn. | lgpet av aret er det kommet til 12 nye.
Alt fra 30 til naermere 70 medlemmer kommer pa mgtene vare. Pa julemgtet i ar var det 65 medlemmer
som deltok, og det er ny rekord. Fantastisk!

Temaer/aktiviteter pa medlemsmgtene dette aret har vaert;

e Framtidsfullmakt, orientering ved Inger Staxrud.

¢ Rygg og rygglidelser v/Olaug Jensen fra Ryggforeningen Norge.

e Fontenehuset v/IMoten Albertsen fortale om virksomheten sammen med to av medlemmene,
Hege og Mette.

¢ Demens v/ demenskoordinator i Gran kommune Anne Marit Elvestuen og leder i Gran
demensforening Marit Langbo.

e Brandbu Apotek med fokus pa vaksiner og inkontinens v/Hilde og Sylvia.

e Beredskap i heimen v/Lunner og Gran Brann og redning.

e Besgk av Aashaug Blomster som fortalte om stell av forskjellige blomster og viste oss hvordan
vi kunne sette opp en flott blomsterdekorasjon.

Aktiviteter gjennom aret som har bidratt med inntekter er salg er fastelavnsris, basar, loddsalg pa
medlemsmgter, bilblomster, lynlotteri, julekalendre og gaver. Andre inntekter er medlemskontingenten,
grasrotandel fra Norsk Tipping og momsrefusjon.

Av utgifter er statte til NKS sine fond og vi har gitt store og sma belgap til lokale lag og foreninger. Vi har
kjgpt en utstillingsmonter til storsalen pa Trivselshuset for & synliggjere Brandbu Sanitetsforening sin rolle
med spedbarnskontroll og at vi har veert, og er en stgttespiller i lokalsamfunnet innafor helse og velferd.

Arets starste enkeltsum har vi dette &ret brukt pal Trivselshuset i Brandbu. Huset som vi har vére aktiviteter
i. Vi har bidratt bdde med dugnadsarbeid og gkonomisk stgtte.

| &r gjorde vi en vri i forbindelse med varens basartrekning. Vi arrangerte bruktsalg og basartrekning lgrdag
den 22. juni. Det ble en hyggelig dag, med mye forarbeid og det spgrs om det ekstra overskuddet vi fikk var
verdt innsatsen.

@konomisk stgtte til NKS sine sentrale fond:
e Kvinnehelsefondet
e Fondet for barn og unge
e Fadderskap Etiopia

| tillegg bidrag til S.0.S Barnebyer, Kirkens S.0.S, og til TV-aksjonen som i ar var tildelt
Barnekreftforeningen.




@konomisk stgtte lokalt til:

Brandbu skolekorps.

Dagsenteret pa Marka.

Frivilligsentralen i Brua, renovering av kjgkken.

Brandbu barneskole, skolelunsj og bgker til biblioteket og «Min dag i dag».

Moen skole, statte til prosjekt «fysisk og psykisk helse» og julegrat.

Landsbyen Brandbu med pengestgtte til blomster i Brua (overskudd fra Hageshow som ble delt
mellom Brua og Vassenden).

Paraidrett — Brandbu idrettsforening.

Idrettsskole — Brandbu idrettsforening.

Fontenehuset Hadeland.

Psykisk helse pa Jaren.

Traumebehandling i regi av Gran kommune.

Matbua Frelsesarmeen.

Brandbu ungdomsskole.

Nattcup pa Hadeland videregaende skole.

@nsketreet som var satt opp pa Granstunet, og vi plukka ut 11 gnskehjerter som vi innfridde; kjapte
det som stod pa hjertet. Ansvaret for utdelingen far jul var Frivilligsentralen.

Aktiviteter initiert sentralt gjennom NKS og andre lokale aktiviteter:

Klgvertur hver torsdag. Som alltid; Godt og aktivt ar pa turfronten.

Lesevenn pa Brandbu barneskole annenhver uke.

Fredrikkestrikk er gjennomfart gjennom hele aret og vi har levert pakker til alle nyfadte i Gran
kommune med sokker, luer og handklaer mm til helsestasjon pa Jaren. | 2024 er det blitt levert 50
pakker.

Sortert og pakket barnekleer for gjenbruk for Helsestasjonen pa Jaren.

Vi inviterer», («Kanskje kommer kongen»). Vi har invitert til 3 samlinger. Marka dagsenter og
psykisk helse og deres klienter ble invitert pa lunsj pa Trivselshuset som styret laget i stand, og far
jul ble beboere pa Markatun invitert til et maltid mat pa Peppes Pizza i Brua.

Vi har laget i stand og solgt ca. 450 fastelavnsris.

Duar'n. Hver 3.dje tirsdag i maneden.

Arctic garden — Hageshow - v/Erik Skjerven og Anders Rgyneberg. Bidratt med kaker, kaffe- og
kakesalg og loddsalg.

Sommertur for medlemmene som gikk til Eidsvold.

Julemarked i Brua hvor vi arrangerte lynlotteri.

Strikkekafe annenhver onsdag i samarbeid med Gran Frivilligsentral.

Oktoberfest i Brua — veert med og vasket bord og benker og servert lunsj. Delt ut gavesjekker.
Flere medlemmer har deltatt pa arrangementer i forbindelse med Sprakvenn som vi er med pa, men
som er i regi av Frivilligsentralen og Gran kommune.

Vi har ogsa deltatt p&:

Arsmgte i Gran frivilligsentral pa Trivselshuset, hvor vi har to stemmer og flere deltok.

Frivilligfesten i november hvor 10 medlemmer var med.

Felles styremgte for sanitetsforeningene i Gran i kantina til Glitre Nett i regi av Tingelstadhggda
sanitetsforening. 4 fra oss mgtte. Tema demens.

Deltatt pa matet i regi av Gran kommune pa Ungdommens hus i Gran angaende Foreningsportalen.
Veert pa Fontenehuset Hadeland og hjalp til pa apningsfesten 5. juni og veert pa vanlig besgk senere.
Omsorgsberedskapsmgte pa Radhuset — 2 fra styret deltok.

Dugnad pa Trivselshuset hvor vi blant annet pusset vinduer.

Fylkesarsmgtet pa Otta hvor 5 fra styret deltok.

Mgte om frivillighet i regi av Gran og Brandbu bygdekvinnelag.

Deltatt pa landsmgte i Tromsg 27. — 29. september med en delegat og en observatgr.
Informasjonsmgte pa Gjavik i regi av Innlandet Vest sanitetsforening med tema «Kvinnehelse».

Brandbu 26. januar 2025 Solveig Kalstad Brenden, sekretaer




