Arsmelding Brandbu Sanitetsforening 2025

Styret har i 2025 bestéatt av: Leder Marit Torill Friskop Bjgrnerud, nestleder Anne Lise Berg, kasserer Anne
Marie Solstad, sekreteer Solveig Kalstad Brenden, styremedlem Else Jensen, styremedlem Karin Woll,
styremedlem Lillian Magnussen, varamedlemmer Eva Bakken og Inger Berit Overen.

Else Jensen er foreningens representant i styret i Fontenehuset Hadeland.

Marit Toril Friskop Bjgrnerud, Anne Lise Berg og Liv Flaten er med i beredskapsgruppa i Gran kommune.
Solveig Kalstad Brenden er foreningens representant i Dr. Starens og Frues legat.

Solveig Kalstad Brenden er foreningens kvinnehelsekontakt.

Mgoteaktiviteter BSF:
Det er avholdt 13 styremgater og behandlet 131 saker i lgpet av inneveerende ar. Vi har giennomfart 9
medlemsmgter i tillegg til arsmgatet.

Vi har i dag ca. 220 medlemmer. Noen gar ut og noen kommer inn. | lgpet av aret er det kommet til 12 nye.
Alt fra 30 til neermere 70 medlemmer kommer pa mgtene vare. Pa julemgtet i ar var det 58 medlemmer
som deltok.

Temaer/aktiviteter pa medlemsmgtene dette aret har veert:

e Beredskap med besgk av Elin Heier fra Sivilforsvaret: «l fred, krise og krig».

o Fotpleie v/ fotterapeut Siv Aaserud.

e Besgk av Gjerdrum Sanitetsforening som fortalte om sine erfaringer fra det frivilige arbeidet de
utfgrte i forbindelse med raset og tragedien som rammet Gjerdrum natt til 30/12 2020.

¢ Besgk av Lene Bjglverud Radningsby som fortalte om arbeidet som diakon i kirken i Gran.

e Bruk av sosiale medier; foredrag av Ove Nordberg

e Tema «Eldre kvinner og medisinbruk og hvordan forebygge for god helse?» Foredrag av
apoteker Sissel Ludvigsen og fysioterapeut Guro Berge.

@konomi

Aktiviteter giennom aret som har bidratt med inntekter er salg er fastelavnsris, basar, loddsalg pa
medlemsmgter, bilblomster, lynlotteri, julekalendre og gaver. Andre inntekter er medlemskontingenten,
grasrotandel fra Norsk Tipping, breddegave fra Sparebank 1 og momsrefusjon.

Vi bruker penger pa stgtte til NKS sine fond og vi statter aktiviteter for barn, unge og eldre i neermiljget.

@konomisk stotte til NKS sine sentrale fond:
e Kvinnehelsefondet.
e Fondet for barn og unge.
o Fadderskap Etiopia.

| tillegg bidrag til S.0.S Barnebyer, Kirkens S.0.S. og NKS sitt veiledningssenter for pargrende mht. rus og
psykisk syke.

Gkonomisk stette lokalt til:
¢ Brandbu skolekorps.
e Dagsenteret pa Marka.
o Frivilligsentralen i Brua, gulv i storstua.
e Brandbu barneskole.
Landsbyen Brandbu med pengestgatte til blomster i Brua (overskudd fra Hageshow som ble
arrangert i samarbeid med Arctic Gardener, Gran Vel og Landsbyen Brandbu).
Paraidrett — Brandbu idrettsforening.
Idrettsskole — Brandbu idrettsforening.
Fontenehuset Hadeland.
Psykisk helse pa Jaren.
Matkassa Frelsesarmeen.
e Brandbu ungdomsskole.
¢ Nattcup pa Hadeland videregaende skole.




@nsketreet som var satt opp pa Granstunet; vi plukka ut 11 gnskehjerter som vi innfridde; kjgpte det
som stod pa hjertet. Ansvarlig for tiltaket; Brandbu Rade kors og Granstunet kjgpesenter.

Aktiviteter initiert sentralt giennom NKS og andre lokale aktiviteter:

Klgvertur hver torsdag. Som alltid; Godt og aktivt &r pa turfronten.

Lesevenn pa Brandbu barneskole annenhver uke.

Fredrikkestrikk er giennomfart giennom hele aret og vi har levert pakker til alle nyfgdte i Gran
kommune med sokker, luer og handkleer mm til helsestasjon pa Jaren. 101 pakker i 2025.

Stort og vellykket arrangement om Kvinnehelse pa Bergslia i samarbeid med Vestre Tingelstad og
Tingelstadhggda sanitetsforening. Tittel «Diagnose; Kvinne». 120 deltok.

Vi inviterer», («Kanskje kommer kongen»). Vi har invitert til 3 samlinger. Marka dagsenter og
Fontenehuset ble invitert pa lunsj pa Trivselshuset som styret laget i stand, og fer jul ble beboere pa
Markatun invitert til et maltid mat; pizza pa Peppes Pizza i Brua.

Vi har laget i stand og solgt 520 fastelavnsris.

Smurt lunsj til alle 9. klassingene pa Brandbu og Gran ungdomsskole i forbindelse med «seksuell
helsedag». Ca. 250 totalt.

Skolefrokost, smurt luns;j til alle elever og ansatte pa Brandbu barneskole, 480 i tallet.

Arrangert digital Fredrikkeprisutdeling pa Trivselshuset.

Duar’n. Hver 3.dje tirsdag i maneden.

Deltatt pa flere Webinar i regi av NKS sentralt.

Arrangert Brann- og redningsdag pa Marienlyst pa Jaren sammen med de andre
sanitetsforeningene i Gran.

Arctic Gardener — Hageshow - v/Erik Skjerven og Anders Rayneberg. Bidratt med kaker, kaffe- og
kakesalg og loddsalg. Et samarbeid med Gran Vel og Landsbyen Brandbu.

Sommertur for medlemmene som i ar gikk til Drgbak og Oscarsborg.

Bondens marked og julemarked i Brua hvor vi arrangerte lynlotteri.

Strikkekafe annenhver onsdag i samarbeid med Gran Frivilligsentral.

Oktoberfest i Brua — veert med og vasket bord og benker og servert drikke. Delt ut gavesjekker.
Flere medlemmer har deltatt pa arrangementer i forbindelse med Sprakvenn som vi er med pa, men
som er i regi av Frivilligsentralen og Gran kommune.

Medarranggr sammen med Frivilligsentralen pa «Flerkuturell julekos».

Vi har ogsa deltatt pa:

Arsmete i Gran frivilligsentral pa Trivselshuset, hvor vi har to stemmer og flere deltok.
Frivilligfesten i november pa Trivselshuset hvor flere medlemmer var med.
Referansemgter angaende Sagatangen.

Felles styremgate for sanitetsforeningene i Gran i Bjoneroa hvor styret deltok.

Mgte i regi av Gran kommune angaende omsorgsberedskap.
Omsorgsberedskapsmgte Gjavik i regi av Innlandet Vest Sanitetsforening.
Beredskapsgvelse i regi av Gran kommune

Veert serveringshjelp pa et arrangement pa Folkvang.

Arsmgte i Dr. Stgrens og Frues legat.

Elvelangs, med stand v/Stgrenslunden og holdt foredrag for Vg3 Helse- og oppvekst pa Trivselshuset.
Fylkesarsmgatet pa Gjevik hvor 5 fra styret deltok.

Informasjonsmate pa Gjgvik i regi av Innlandet Vest sanitetsforening.

Servert julegrat pa Brandbu barneskole.

| forbindelse med Oktoberfestivalen, ble vi tildelt Brandbuprisen sammen med Anders Rgyneberg og Erik
Schjerven i Arctic Gardener. Det satte vi veldig stor pris pa.

Brandbu 28.januar 2026 Solveig Kalstad Brenden
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